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1. Natacio6
1.1 Es obligatoria I’activitat de nataci6?

Si, l'activitat de natacié forma part del programa educatiu del casal i és una activitat
obligatoria sempre que el temps ho permeti. En cas de pluja, se suspen per motius de
seguretat.

1.2 Quant dura la classe de natacio?

La durada total és d’'una hora, inclos el temps de vestidor. L'activitat a I'aigua sol ser d’uns
45 minuts per al grup d’infantil i mitjans i 55 minuts per al grup de grans i joves.

1.3 Com es formen els grups de nataci6?

Els grups s’organitzen per edats i nivell de natacié amb I'objectiu d’oferir un aprenentatge
adaptat i de qualitat. El primer dia de cada participant es fa una petita prova per valorar-ne
el nivell i, aixi, garantir que pugui avancar al ritme corresponent.

1.4 Qui dirigeix les sessions de natacio?

Una persona titulada i formada en I'ambit de la natacid coordina els exercicis i les
sessions.

1.5 Que passa si un infant no pot fer natacié per motius medics?

En cas de malaltia o limitacié temporal degudament acreditada, l'infant quedara exempt
de realitzar l'activitat aquatica durant el periode indicat, i se li oferira una activitat
alternativa, si escau.
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1.6 En quina franja horaria es faran els cursets de natacié?

Per garantir una bona organitzacio i evitar la coincidéncia de molts infants a la piscina al
mateix temps, s’estableix horaris diferenciats per franges d'edat. El grup de joves
comenca a les 09.30 del mati, mentre que el grup d’infantil realitza els cursets a les 12.00
del migdia. Al llarg del mati passen els diferents grups per torns.

2. Inscripcions

2.1 Puc intercanviar la placa si al final una setmana no pot venir el meu fill o filla?

No, les places son personals i intransferibles. No es permet cedir ni canviar la placa entre
infants.

2.2 He de realitzar una inscripcio per cada fill o filla?
No, enguany es poden inscriure tots els germans i germanes en un unic formulari. Cal
revisar bé les setmanes seleccionades abans d’enviar-ho.

2.3 Que passa si es marca una setmana de manera erronia?

Abans d’enviar la inscripcio és important revisar totes les dades i sobretot la setmana o
setmanes que us interessen. Un cop enviada la inscripcid, no es podra fer reclamacions.

2.4 Devolucions

No es realitzen devolucions de I'import de la inscripcid, excepte en casos de forca major
degudament justificats i previament aprovats per acord de Junta de Govern de
'Ajuntament.

2.5 Els descomptes sén acumulables?

Els descomptes aplicables (per familia nombrosa, monoparental, per discapacitat, segon
germa, familia amb vetlladora o grups de 15 o0 més persones) no s6n acumulables entre
ells.

Important: en cas de fer una nova inscripcio posteriorment, el descompte aplicat no es
recalculara retroactivament. P. ex.: si inicialment es fa una inscripcié de quatre setmanes
(131 €) i, posteriorment, se n’afegeix una cinquena, el cost d’aquesta setmana addicional
serade 36 €ino 16 €.

2.6 Quina és la durada del periode d’inscripcio?

El periode d’inscripcié romandra obert fins que s’hagin cobert les 1.300 places disponibles.
Un cop completades, no s’acceptaran més inscripcions.
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2.7 Hi ha servei de canguratge?

Des del programa “Entretemps-Temps per cures”, impulsat per la Generalitat de Catalunya,
s’ofereix servei de canguratge gratuit en dues franges: de 8 a 9 h i de 13 a 14 h per a
aquelles families que ho necessitin.

En el moment de rebre la confirmacio de placa, rebreu les instruccions per inscriure-us a
aquest servei. Per a més informaci6 podeu enviar un correu electronic a
entretemps@elsolsones.cat. o bé trucar al 973 48 32 34.

Els usuaris d’aquest servei entraran i sortiran per la porta principal de les piscines.

3. Activitats i novetats
3.1 Es faran activitats esportives?

Si. Es practicara tennis, padel, beisbol, atletisme, hoquei, rocodrom, basquet, entre
d’altres. Les activitats estan adaptades als nivells motrius i psicomotrius segons 'edat del
grup i giren entorn un fil conductor. Es vol remarcar que no es tracta d’'un campus de
futbol ni basquet, siné que es fomenta la practica de diferents disciplines esportives.

3.2 Es fara dormida?

Si. Hi haura una pernoctaciéo dins del recinte del complex esportiu de les piscines
municipals adrecada al grup de grans i joves que hagin participat al casal. Les places
seran limitades i I'activitat tindra un cost addicional. Més endavant s’informara de la data
concreta, aixi com dels detalls logistics i del preu.

3.3 Queé és I’'Outdoor and Sports Camp?

Es una proposta esportiva i educativa adrecada a nois i noies nascuts entre els anys 2014
i 2009.

Té la finalitat de fomentar la practica esportiva, el desenvolupament de les capacitats
fisiques, el coneixement de I'entorn i el desenvolupament personal i en grup en el marc de
les activitats en el temps d’estiu.

Per a tots els participants que ho desitgin, la proposta inclou una sortida de dos dies amb
pernoctacio per dur a terme una activitat en el medi natural. La primera quinzena sera una
sortida de trekking i la segona, en BTT.

Les activitats es realitzen de 09.00 a 13.00 h de dilluns a divendres, a excepci6 del darrer
dijous i divendres de la quinzena de juliol, quan es dura a terme l'activitat final.
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Aquests dos dies tenen un cost addicional, ja que inclouen pernoctacio, desplacament
i manutencio.

Els participants inscrits en aquesta opcio rebran una correu electronic amb més informacio.
A la reunié també es resoldran dubtes.

3.4 Qué passa si el meu fill o filla no vol realitzar I’activitat final de quinzena?

Com que no és una activitat obligatoria, el noi o noia que no vulgui o pugui fer-la perque
no l'interessa dormir fora, entre altres motius, podra fer I'activitat de 09.00 a 13.00 h; com
la resta de dies, s’unira, de manera excepcional, a un altre grup.

3.5 Qui pot participar a I’Outdoor and Sports Camp o JoveXperience?
Els nois i noies nascuts entre els anys 2014 i 2009.
3.6 Quines activitats faran els participants al JoveXperience?

Propostes variades que combinen activitats esportives (tornejos, circuits, rocodrom,
esports de raqueta, beisbol i altres), creatives i ludiques adaptades a la franja d’edat.

4. Families

4.1 Es fara una reunio per ales families?

Si. Sera el dilluns 9 de juny a les 19.30 h, en format presencial i en linia.
El resum de la reunio es penjara al portal web de les piscines municipals.

4.2 Com seran les entrades i recollides?

GRUP ENTRADA / SORTIDA FOTOGRAFIA DEL LLOC CARRER
INFANTIL* (2021- |Entradaisortida per SalvadorEspriu, 8
2020-2019) la porta principal de
les piscines
municipals.

Cada franja d’edat
en una columna,
s’hauran
d’acompanyar i
recollir a la columna
corresponent.
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MITJANS 1i2* |Entrada i sortida per JoaquimBlume
(2018- 2017- la porta principal del
2016-2015) pavellé municipal.

_ Entrada i sortida per _ SalvadorEspriu, 0
(2014-2013-  ||a porta d’accés al T AN
2012-2011-2010- |camp de futbol.
2009)

*En el cas que una familia tingui infants de la franja infantil i de mitjans, podran entrar i
sortir conjuntament per la mateixa porta, I'entrada principal de les piscines municipals. Alla
els esperara un/a monitor/a per portar-los al seu grup.

4.3 Que passa si I'usuari/aria perd alguna peca de roba o objecte personal?

Ni '’Ajuntament de Solsona ni TESCAMN es fan responsables de possibles pertinences
personals perdudes. A taquilla es disposa de caixes amb roba perduda que es poden
revisar en cas de necessitar-ho.



